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П Л А Н 

проведения тренировки по антитеррористической защищенности в МБДОУ «Детский сад №7» 

 

Тема: «Отработка практических навыков сотрудников МБДОУ «Детский сад №7» при обнаружении признаков 

террористического акта». Тренировка проводится совместно с ОВО по Вышневолоцкому району. 

Учебные цели: 

1. Проверить правильность «Плана действий при размещение взрывного устройства (взрывное устройство обнаружено в 
здании)», внести в него необходимые уточнения. 
2. Повысить теоретические знания и практические навыки сотрудников МБДОУ «Детский сад №7» и учащихся при 

обнаружении признаков террористического акта. 

3. Отработка взаимодействия сотрудников МБДОУ «Детский сад №7» с сотрудниками ОВО по Вышневолоцкому району. 

Место проведения тренировки: 

Территория МБДОУ «Детский сад №7» 

Состав участников тренировки: 

- сотрудники МБДОУ «Детский сад №7» 

- сотрудники ОВО по Вышневолоцкому району 

Замысел тренировки: 

В здании МБДОУ «Детский сад №7» размещено взрывное устройство (взрывное устройство обнаружено в здании) 



 

Время 

Отрабатыва

емые 

вопросы 

Создаваемая 

обстановка 

Руководство 

(руководитель и 

его заместители) 

Персонал Обучающиеся 

Ответственный  

за 

антитеррористиче

скую безопасность 
09:00 – 

09:30 

27.02. 

2023 

Вводная часть 

Доведение 

информации о 

размещение 

взрывного 

устройства 

(взрывное 
устройство 

обнаружено в 

здании) 

В МБДОУ 

«Детский сад 

№7» идёт 

образовательный 

процесс 

Доводит до 

участников учения 

случаи, имевшие 

место по стране 

террористических 

актов. Объясняет 

необходимость 
проведения 

тренировки и 

учебные цели.  

1. Участники тренировки слушают 

информацию руководителя учения о 

порядке при размещение взрывного 

устройства (взрывное устройство 

обнаружено в здании). 

2. Директор докладывает об имеющихся 

документах, инструкциях по 
антитеррористической безопасности. 

Доводит до 

участников учения 

порядок действий при 

размещение взрывного 

устройства (взрывное 

устройство 

обнаружено в здании) 

10:00 – 

10:30 

27.02. 

2023 

1 Этап 

1. Действия 

сотрудников 

при размещение 

взрывного 

устройства и 

эвакуация детей 

и персонала при 

возможности её 

проведения. 

2. Действия 

ОВО по 

Вышневолоцко

му району; 

3.Действия 

руководителя 

Управления 

образования 

администрации 

В здании 

МБДОУ 

«Детский сад 

№7»  размещено 

взрывное 

устройство 

(взрывное 

устройство 

обнаружено в 

здании) 

 

-незамедлительно 
прибыть на место 

обнаружения 

предмета, похожего 

на взрывное 

устройство (кроме 

случаев получения 

информации о 

минировании 

посредством 

телефонных 

звонков и 

сообщений), 

оценить обстановку 

и принять решение 

об информировании 

оперативных служб 

и эвакуации людей; 

-незамедлительно 

-при нахождении 

рядом с 

обнаруженным 

предметом, 

похожим на 

взрывное 

устройство громко 

обратиться к 

окружающим 

«ЧЬЯ СУМКА 

(ПАКЕТ, 

КОРОБКА)?», 

если ответа не 

последовало, 

отвести 

окружающих; на 

безопасное 

расстояние; 

- обеспечить 

-не трогать и не 

приближаться к 

оставленным 

другими лицами 

(бесхозным) 

предметам; 

-в случае 

обнаружения 

оставленного 

другими  лицами 

(бесхозного) 

предмета громко 

обратиться к 

окружающим 

«ЧЬЯ СУМКА 

(ПАКЕТ, 

КОРОБКА)?», 

-обеспечить 

незамедлительную 

передачу тревожного 

сообщения, 

зафиксировать время 

события; 

-обеспечить по 

указанию 

руководителя 

незамедлительную 

передачу сообщения 

«ВНИМАНИЕ! 

ЭВАКУАЦИЯ, 

ЗАЛОЖЕНА 

БОМБА!» 

посредством системы 

оповещения либо 

любым доступным 

способом; 



Вышневолоцког
о городского 

округа 

Тверской 

области 

информировать 
оперативные 

службы об 

обнаружении 

взрывного 

устройства; 

-незамедлительно 

информировать об 

обнаружении 

взрывного 

устройства орган 

(организацию) - 

правообладателя 

объекта 

(территории), 

вышестоящий орган 

(организацию), а 

также руководителя 

в случае его 

отсутствия на 

объекте; 

-дать 

ответственному 

лицу распоряжение 

о передаче 

посредством 

системы 

оповещения или 

любым доступным 

способом 

сообщения: 

«ВНИМАНИЕ! 
ЭВАКУАЦИЯ, 

ЗАЛОЖЕНА 

БОМБА!»; 

незамедлительно
е 

информирование 

руководителя об 

обнаружении 

взрывного 

устройства 

любым 

доступным 

способом; 

-находиться на 

безопасном 

расстоянии (см. 

Приложение) от 

взрывного 

устройства до 

прибытия 

руководителя и 

далее действовать 

в соответствии с 

его указаниями; 

-при нахождении в 

помещении, не 

допуская паники 

обеспечить 

отключение всех 

имеющихся в 

помещении 

средств связи и 

иных приборов 

(приспособлений), 

в том числе 

предназначенных 

для обеспечения 

учебного процесса; 

если ответа не 

последовало 

сообщить 

ближайшему 

работнику 

организации, либо 

обучающемуся 

старшего 

возраста; 

-проследовать на 

безопасное 

расстояние (см. 

Приложение) от 

предполагаемого 

взрывного 

устройства (места 

его проноса или 

провоза); 

-действовать по 

распоряжению 

руководителя, 

охранника или 

работника 

организации; 

- по указанию 
руководителя 

организации прибыть 

к месту обнаружения 

взрывного устройства 

для оценки 

обстановки; 

- определить зону 

опасности и принять 

меры к ограждению и 

охране подходов к 

опасной зоне; 

- для оцепления 

опасной зоны при 

нехватке собственных 

сил может привлечь 

персонал. 

-не допускать в 

оцепленную зону 

людей и транспорт до 

завершения работы 

оперативных служб; 

-обеспечить открытие 
и доступность 

коридоров и 

эвакуационных 

выходов; 

  



-обеспечить 
открытие и 

доступность 

коридоров и 

эвакуационных 

выходов; 

 

 

-по возможности 
отключить на 

объекте 

электричество и 

газоснабжение, 

предварительно 

убедившись в 

отсутствии людей в 

лифтах и других 

помещениях, 

выход из которых 

может быть 

заблокирован при 

отключении 

электричества. 

Отключение не 

производится в 

случаях, когда 

взрывное 

устройство каким-

либо образом 

соединено с 

указанными 

коммуникациями; 

-по возможности 

открыть все окна и 

двери для 

рассредоточения 

ударной волны 

 

10:30 – 

11:00 

27.02. 

2023 

2 Этап 

Проведение 

эвакуации.  

Проведение 

оцепления 

Звучит сигнал на 

эвакуацию 
-обеспечить 
контроль за 

осуществлением 

эвакуации людей в 

соответствии с 

-при объявлении 

эвакуации 

приступить к 

эвакуации, уводя 

за собой 

-в случае 

эвакуации 

сохранять 

спокойствие, 

отключить 

-осуществлять 

контроль за 

проведением 

эвакуации людей в 

соответствии с 



предполагаемог
о взрывного 

устройства. 

планом эвакуации; 

-по завершении 

эвакуации дать 

указание об 

информировании 

родителей 

(законных 

представителей) о 

временном 

прекращении 

учебного процесса; 

- направить к месту 
сбора назначенных 

лиц для 

осуществления 

контроля за 

передачей 

обучающихся 

родителям 

(законным 

представителям); 

- находиться вблизи 
объекта до 

прибытия 

оперативных служб. 

 

обучающихся, 
находящихся 

поблизости и 

далее действовать 

в соответствии с 

планом эвакуации; 

-обеспечить 

проведение 

эвакуации 

обучающихся, при 

возможности с 

личными 

(ценными) 

вещами, теплой 

одеждой к месту 

сбора в 

соответствии с 

планом эвакуации 

(в зимний период 

принять все 

возможные меры к 

исключению 

случаев 

обморожения 

обучающихся); 

-убедившись в 

полной эвакуации 

из помещения с 

внешней стороны 

дверей поставить 

отметку 

«ЭВАКУИРОВАН

О» любым 

доступным 

способом; 

средства связи; 
-оказывать 

помощь и 

поддержку 

другим 

обучающимся 

только по 

указанию 

работников 

организации 

планом эвакуации; 
-находиться вблизи 

объекта и наблюдать 

за ним до прибытия 

оперативных служб и 

в дальнейшем 

действовать по 

распоряжениям 

руководителя; 

-поддерживать 

постоянную связь с 

прибывающими 

нарядами 

оперативных служб, 

докладывая о 

принимаемых мерах 

и складывающейся на 

месте происшествия 

обстановке; 

-обеспечить 

беспрепятственный 

доступ к месту 

происшествия 

оперативных служб; 

-оказать содействие 

оперативным службам 

в осмотре объекта с 

целью обнаружения 

иного взрывного 

устройства и 

посторонних лиц 



-по указанию 
руководителя 

осуществить 

проверку 

помещений на 

предмет эвакуации 

людей и о 

результатах 

сообщить 

руководителю или 

назначенному им 

лицу; 

-по указанию 

руководителя 

обеспечить 

информирование 

родителей 

(законных 

представителей) о 

временном 

прекращении 

учебного 

процесса; 

-обеспечить по 

указанию 

руководителя или 

назначенных им 

лиц передачу 

обучающихся 

родителям 

(законным 

представителям) 

11:00 – 

11:30 

27.02. 

3 Этап 

Подведение 

итогов 

 
- после завершения 
работы 

оперативных 

- после 

завершения 

работы 

Прослушивают 

информацию о 

ходе тренировки и 

после завершения 

работы оперативных 

служб и по 



2023 тренировки с 
участием ОВО 

по 

Вышневолоцко

му району 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

служб и по их 
рекомендациям 

обеспечить 

проведение 

мероприятий по 

ликвидации 

последствий 

происшествия. 

Даёт оценку 

действиям 

работников 

оперативных 
служб и по 

распоряжению 

руководителя 

обеспечить 

проведение 

мероприятий по 

ликвидации 

последствий 

происшествия 

-докладывает 

руководителю 

учения о 

возобновлении 

образовательного 

процесса; 

-раздаёт 

работникам 

памятки действий 

при выявлении 

признаков угрозы 

террористического 

акта. 

допущенных 
ошибках 

распоряжению 
руководителя 

обеспечить проведение 

мероприятий по 

ликвидации 

последствий 

происшествия 

 

 

Ответственный за антитеррористическую защищённость: ________________________________М.В. Красовская 
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